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Juice Plus+ - Gesteigertes Wohlbefinden
----- > und bessere Gesundheitsprogramm
kksk

So sah es schon in der Vergangenheit aus:
Steigende Kosten:

Schon im Jahr 2006 betrugen die Gesundheitskosten in Deutschland bereits 245 Milliarden Euro,
laut dem Statistischen Bundesamt Destatics.

Im Jahr 2000 erkrankten weltweit mehr als 10 Millionen Menschen neu an Krbs; 22 Millionen
waren damals schon bereits davon betroffen, laut der Deutsche Krebshilfe.

----> www.krebshilfe.de/krebszahlen-weltweit.html

Rund jedes 3. Kind in der Schweiz war in 2001 schon {ibergewichtig und fettleibig, damals schon
gleich viele wie in den USA, laut der neuen Ziirocher Zeitung am Samstag den 17 November 2001.

Rund eine Millionen diabetische Kinder gab es WELTWEIT; etwa 25.000 waren es schon damals in
Deutschland, was damals schon eine Verdopplung in den letzten 10 Jahren war.

Quellen waren damals:
www.familienhandbuch.de/cmain/f Aktuelles/a_Gesundheits/s_1023.html

www.bund-diabetischer-kinder.de

Schon damals wurde festgestellt, dal im Alter von 12 Jahren beginnt bei schiatzungsweise 70 % der
Kinder bereits eine Verhartung der Arterien, laut ,,The Bogalusa Heart Study (BHS) 2001.
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Schon frither wurde der folgende Gedanke oft zitiert:

,,Eure Nahrungsmittel sollen eure Heilmittel und eure Heilmittel sollen
eure Nahrungsmittel sein !*

Hippokratzes 460-377 v. Chr.
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http://www.krebshilfe.de/krebszahlen-weltweit.html
http://www.bund-diabetischer-kinder.de/
http://www.familienhandbuch.de/cmain/f_Aktuelles/a_Gesundheits/s_1023.html
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----- > Griinde fiir eine mangelhafte Gesundheit
*% %

- schlechte Erndhrung

- Mangel an Bewegung

- Ubergewicht

- Umweltfaktoren

- Hektische Lebensfithrung

- Zu wenig Privention
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----- > Was konnen wir zur Verbesserung beitragen ?
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Ein schones Zitat ist das folgende:

,,Es gibt nicht nur ansteckende Krankheiten, es gibt auch ansteckende
Gesundheit.*

Kurt Hahnn (1866 — 1974), dt.-brit. Pddagoge

skeksk
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Es gibt die Erkenntnis ...

----- > Vorbeugen ist besser als heilen
kksk

----- > Klinische Studien belegen

Je hoher und vielféltiger der Verzehr von Obst, Gemiise und Beeren, desto besser das Eohlbefinden
und die allgemeine Gesundheit !
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----- > Die allgemeine Empfehlung
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,» Taglich mindestens 5 bis 8 Portionen bzw. 600 Gramm Obst, Gemiise und Beeren, eine
Empfehlung, unterstiitzt von internationalen Organisationen:

+ Weltgesundheitsorganisation (WHO)

+ Deutsche, Osterreichische und Schweizerische Gesellschaft fiir Ernéhrung
+ Krebsgesellschaften verschiedener Lénder

+ diverse Bundesministerien fiir Gesundheit

+ sowie viele andere Gesundheitsorganisationen WELTWEIT.
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,,Mindestens 5 bis 8 Portionen Obst, Gemiise und Beeren am Tag
leisten einen entscheidenden Beitrag zum Erhalt Threr
Gesundheit !

skoksk

Die tatsdchle Erndhrungssituation war aber schon in der Vergangenheit laut der Detuschen
Gesellschaft fiir Erndhrung in Berichten im Jahr 2004 eine ganz andere und hat sich bis heute viele
Jahre spéter in 2025 wohl kaum veréndert. Es gab damals schon die folgende Aussage:

,Nur rund 10 % der Menschen konnen die Erndhungsempfehlungen
umsetzen.

90 % essen zu wenig Obst und Gemiise, von Beeren ganz zu schweigen.*
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Daher stellt sich viele Jahre lang schon immer die folgende Frage:

----- > [st Nahrungserginzung sinnvoll ?

kksk

----> Deutschland litt und leidet noch immer unter Gemiise- und Obstmangel

kksk

... EIne sinnvolle Ergénzung stellen Préparate mit der konzentrierten Kraft aus Gemiise, Obst und
Beeren dar, soweit sie wissenschaftlich untermauert sind.

Menschen, die nicht in der Lage sind, ihren taglichen Bedarf an Gempse, Obst und Beeren zu
decken, konnen auf dies durchaus empfehlenswerten Ergdnzungen zur Erndhrung zuriickgreifen,
laut der Quelle ,,diaita Pressedienst — www.fet-ev.eu
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»Angesichts der Erndhrungssituation werden Ergéinzungen zur Ernéhrung eine zunehmende Rolle
spielen miissen‘, wurde schon in der Vergangneheit auf der ANA Konferenz in SanDiego im Mérz
1999 festgestellt.

Bis heute — ab dem Jahr 2025 hat sich in dieser Hinsicht noch immer kaum etwas veridndert.
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Obst, Gemiise und Beeren besitzen eine Viezahl wertvoller Inhaltsstoffe — mehr als nur Vitamine.

Das sind TAUSENDE von Stoffen, die sich Interessenten an diesem Thema ja mal in
Scuhmaschinen Threr wahl im Internet heraussuchen konnen.

Wichtig ist die folgende Erkenntnis:

Befinden sich Néhrstoffe in unserem natiirlichen Umfeld,konnen sie eine unvergleichlich bessere
Wirkung entfalten.

skeksk

,,Das Zusammenspiel der Inhaltsstoffe aus einem kleinen
Apfle mit 5,7 mg Vitamin C ist zum Beispiel wirksamer als

1500 mg 1soliertes Vitamin C, was festgestellt wurde von
Eberhardt MV et al, Nature 200, 405:903-904.

skoksk


http://www.fet-ev.eu/
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Eine gute und empfehlenswerte Ergdnzung zur Erndhrung jetzt schonseit den 90iger Jahren sind die
Obst-, Gemiise und Beerenauslese-Kapseln, die von der Juice PLUS+ Company hergestellt werden.

skeksk

Diese Kapseln entahlten die essentiellen Bestandteile aus dem Saft und Mark von Obst, Gemiise-,
und Beeren.

skskook

Schon seit vielen Jahre istes ...

----- > Das Beste nach Obst, Gemiise und Beeren

skskook

----- > Die Kapselm, die heute ESSENTIALS genannt werden
----- > sind eine wertvolle Ergdnzung IThrer taglichen Erndhung
----- > Obst-, Gemiise-, Beeren- & Omega+ Auslese Kapseln

kksk

Wir haben unsere Juice Plus+ Essentials-Kapseln entwickelt, um dich dabei zu unterstiitzen, die
Liicke zwischen dem, was du essen solltest, und dem, was du tdglich isst, zu schlieen. Ergénze
deine Erndhrung mit zusitzlichen Nihrstoffen aus 30 verschiedenen Obst-, Gemiise- und
Beerensorten sowie ausgewdhlten Vitaminen und anderen pflanzlichen Zutaten PLUS einer
Mischung aus Omega-Fettsduren aus Pflanzen, Samen und Algen.

skskook

----- > Produktiibersicht

Pflanzenbasiert, Vegan, Klinisch getestet, Glutenfrei, Molkereifrei
Zutaten

Obst — Apfel, Pfirsich, Cranberry, Orange, Mango, Zitronenschale, Acerolakirsche, Ananas,
Pflaume, Dattel und Rote Bete.

Gemiise — Brokkoli, Petersilie, Tomate, Karotte, Knoblauch, Rote Bete, Spinat, Kohl,
Zitronenschale, Reiskleie und Griinkohl.

Beeren — Concord-Trauben, Blaubeeren, Cranberry, Brombeeren, schwarze Johannisbeeren,
Heidelbeeren, Himbeeren, Granatapfel, Holunderbeeren, Acerolakirsche, Artischocke und Kakao,
mit zusétzlichen pflanzlichen Vitaminen.

kksk
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----- > Juice PLUS+ Kapseln sind durch internationale Forschungen belegt
*% %

Es gibt hier eine erwiesene Qualitit dank beeindruckender Forschungsergebnisse:
+ Gute Bioverfiigbarkeit

+ Schutz der Zellen

+ Reduktion von oxidativem Stress

+ Forderung der Durchblutung

+ Steigerung der Abwehrkraft

+ Forderung einer gesunden Schwangerschaft

+ Hilfreich im Sport

*% %

Es gibt jetzt seit vielen Jahren schon ...

,» Weltweit wissenschaftliche Forschungen an rennomierten Universitdten und
Forschungseinrichtungen.*
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Lassen Sie sich hierzu bitte von der Person, die Thnen dieses Infokonzept hier mit auf den Weg
gegeben hat die Hinweise zu den wissenschaftlichen Studien geben, wenn Sie diese selbst studieren
mdchten.

Die Person, die Thnen dieses Infokonzept hier mit auf den Weg gegeben hat, ist entweder selbst
KundenberaterInn der Juice PLUS+ Company oder kennt KundenberasterInnen dieses

Unternehmens, die Thnen weitere Hinweise geben konnen.

Alternativ finden Sie Hinweise zu den Forschungen auch auf meiner personalisierten Homepage
von mir ,,Michael Korbicher personlich unter dem folgenden Homepagelink:

skeksk

----- > https://de.juiceplus.com/pages/research

skeksk


https://de.juiceplus.com/pages/research
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----- > Verbesserung der Erndhrungsweise von Kindern
----- > friiher ,,Chidreans Health Study*
----- > heute ausgedehnt auf die ganze Familie als ,,Healthy Studies for famelies*

kksk

Diese Kinder-Studie der Juice PLUS+ Company war der Grundstein fiir eine gesunde Erndhrung,
die bereits in der Kindheit gelegt wurde und noch immer gelegt wird.

----- > Studienteilnahme

+ Kinder zwischen 6 und 15 Jahren

+ kostenloses Produkt fiir die Kinder, sofern ein Elterneteil Juice PLUS+ selber einnimmt
+ Beobachtungsdauer bis zu 3 Jahren

ok

----- > Uberzeugende Ergebnisse

+ damals schon WELTWEIT mehr als 250.000 Familien

+ verbesserte Erndhrungs- und Trinkgewohnheiten

+ weniger Fehltage in der Schule

+ gesteigertes GesundheitsbewulBtsein etc.

skeksk

Es gab damals in der Vergangnenheit schon die folgende
Erkenntis, die auch heute noch gilt:

'66

,,aesund erndhrte Kinder sind vitaler und zufriedener

keskosk
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----- > Wir bringen Gesundheit nach Hause

----- > einfach praktisch und bequem mit dem kostengiinstigen Hausliefer-Service (HLS)
skeksk

+ RegelmiBige Lieferung und Einnahme fiir den grossten Nutzen

+ Tégliche Kosten: Weniger als eine Tasse Kaffee

skeksk

,»Tun Sie sich selbst ertwas Gutes — nehmen Sie téglich die Juice PLUS+ Essentials Kapseln !

skeksk

Lassen Sie sich beim ein-KAUFEN guter Ergdanzungen zur Erndhrung von der Juice PLUS+
Company - in diesem Zusammenhnag von der Person beraten und betreuen, die Thnen dieses
Infokonzept hier mit auf den Weg gegeben hat.

Diese Person ist entweder selbst KundenberateInn der Juice PLUS+ Company oder kennt Leute, die
KundenberaterInnen sind und wird Thnen diese weiter empfehlen konnen, damit Sie von Thnen
weiterhin gut beraten und betreut werden konnen, vor allem auch beim ein-KAUFEN der guten
Erginzungen zur Erndhrung.

Sollten Sie in diesem Zusammenhang noch keine AnsprechpartnerInnen haben, dann kdnnen Sie
sich gerne auch an mich ,,Michael Koérbacher personlich wenden®.

Als Ihr Juice Plus+ Partner biete ich Thnen individuelle Beratung und Unterstiitzung, die auf Ihre
Gesundheitsziele, Vorlieben und Bediirfnisse zugeschnitten sind.

Ich kann Thnen Ratschlidge zur Produktauswahl und zur effektiven Integration von Juice Plus+ in
Thren Alltag geben.

Fragen Sie mich, wie Sie unsere meistverkauften Kapseln oder Kaubonbons kostenlos fiir Thre
Lieben im Rahmen unseres Healthy Starts-Programms erhalten konnen, oder unsere mehr als 40
Goldstandard-Studien. Kontaktieren Sie mich noch heute!

Unter der folgenden Rufnummer kdnnen Sie mir eine Sprachnachricht hinterlassen:

_____ >+496424709317

und mir unter der folgenden E-Mail Naschrichten senden

----- > jpbestellungen@michaelkoerbaecherjp.com

Meinen personalisierten Onlineshop kénnen Sie utner dem folgenden Link nutzen:

----- > https://michaelkoerbaecher.juiceplus.com/de/de



https://michaelkoerbaecher.juiceplus.com/de/de
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----- > Hier ist nochmal eine kleine Produktiibersiocht.

----- > Das Beste fiir Sie

kksk

----> Ausgewogen und beliebt — die Juice PLUS+ Kapseln

Aus einer Vielzahl von Obst-, Gemiise-, und Beerensorten werden durch eine besonders sorgfiélltige
Versaftung und ein schonendes Trocknungsverfahren die wertvollen Mikronédhrstoffe wie auch eine

fiille aus sekundiren Pflanzenstoffen in den Juice PLUS+ Kapseln konzentriert.

Alle Zutaten werden mit grossterSorgfalt ausgewdéhlt, um ithre Erndhrung und ihr Wohlbefinden zu
unterstitzen.

Bereits mi zwei Obst-, Gemiise und Beerenkapseln tiglich verbessern Sie die Qualitit Threr
Erndhrung ohne viel Aufwand ganz wesentlich.

Die Beerenauslese wurde als effektive Ergdnzung zu den Friichte- und Gemiisekapseln entwickelt.

Es ist ein Komnzentat aus Trauben und verschiedenen Beerensorten, die einige der wirksamsten
antioxidativen Flavonoide und Polyphenole liefern.

Diese Beeinflussen die Durchblutung poitiv.

Die Beerenauslese bildet zusammen mit den Obst- und Gemiisekapseln ein unschlagbares Team
skskk

----- > Ganz schon praktisch sind die Juice PLUS+ Pastillen

Speziell fiir Kinder wurden damals zunichst Kautabletten und dann auch Pastillen entwickelt.
Die Kautabletten gibt es nicht mehr im Programm aber immer noch die Pastillen.

Sie entahlten etwas die Hélfte der Inhaltsstoffe der Kapseln und erleichtern gerade kleineren
Kindern die Einnahme.

Aber auch Erwachsene naschen gerne die Pastillen.

So profitieren aber in erster Linie auch die jiingsten von den wertvollen Mikrondhrstoffen.

kksk



kksk

----- > Extra fiir zwischendurch gibt es die Produkt-Gruppe COMPLETE
----- > Sehr gut sind die COMPLETE-SHAKES

*kk

Stress, hohe Arbeitsbelastung und Zeitmangel erschweren oft die Zubereitung einer richtigen
Mabhlzeit.

Fiir viel beschiftigte Menschen und solche, die auf ihr gEwicht achten miissen, wurden die
COMPLETE-Shakes entwickelt.

Damit bereiten Sie im Handumdrehen leckere Shakes zu, die komplette Mahlzeiten ersetzen
konnenoder als praktische Zwischenmahlzeit dienen.

Die COMPLETE-Shakes bieten Ihnen einen ausgewogenen und wohlschmeckenden
Mahlzeitenersatz.

Diese kostlichen Saheks in den Geschmacksrichtungen Vanille und Schoko erleichtern auch eine
Gewichtsreduktion, immer auch vorausgesetzt, daf Sie ihre Erndhrung ganz Allgemein umstellen in
Richtung gesunder Ernéhrung.

Sie liefern dem Korper, trotz minimaler Kalorienzufuhr, die ideale Menge an Nahrstoften.

kksk

Es gibt die Erkenntins ...

----- > Gesunde Erndhrung ist so einfach.

kksk

Die Wissenschaft rechnet es uns immer wieder vor:

Mindestens 5 bis 8 Portionen Obst-, Gemiise und auch Beeren téglich sind fiir eine gesunde
Erndrhung notig.

Aber — Hand aufs Herz — wer kann diese Empfehlung im heutigen Alltag wirklich konsequent
befolgen ?

Das Rezept ist so einfah wie natiirlich.

Die Juice PLUS+ Essentials Kapseln mit den besten Bestandteilen aus Obst-, Gemiise und Beeren
erginzt ihre Erndhrung nach neustem Stand der Wissenschatft.

Und das mit lediglich 6 Kapseln,die Sie tiglich z den gewohnten Mahlzeiten einnehmen.

skeksk
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----- > Gesundes nach Hause geliefert
skskok
Juice PLUS+ ist nicht einfach ein Vitamin- und Mineralstoffprédparat.

Es liefert vor allem auch eine Fiillean Pflanzenstoffen, Antioxidantien und viele weiter Nahrstoffe,
die frisches Obst, Gemiise und Beeren so gesund machen.

Zahlreiche Studien belegen die ausgezeichnete Bioverfiigbarkeit von Juice PLUS+ Kapseln.
Und ein besonders prakt ischer Aspekt dabei:
----- > Juice PLUS+ wird Thnen regelmiaBig direkt nach Hause geliefert.

skeksk

Lassen Sie sich beim ein-KAUFEN der guten Ergéinzungen zur Ernédhrung von der Juice PLUS+
Company von KundenberaterInnen des Unternehmens helfen.

Viele KundenberaterInnen haben auch personalisiert Onlineshops, in denen die guten Ergéinzungen
zur Erndhrung einfach und bequem Online eingekauft werden konnen.

Sprechen Sie die Person darauf an, die Ihnen dieses Infokonzpet hier mit auf den Weg gegeben hat.

Entweder ist diese Person Kundenberaterlnn des Unternehemens oder kennt KundenbraterIlnnen des
Unternehmen, die IThnen empfohlen werden konnen, damit Sie sich beraten und betreuen lassen
konnen.

Wenn Sie sich mit den Hinweisen in diesem Infokonzept hier gut beraten gefiihlt haben und wenn
Sie eine oder auch mehrere Ergdnzungen zur Erndhrung von der Juice PLUS+ Company bei mir
»Michael Korbacher personlich® ein-KAUFEN und bestellen mochten, dann kénnen Sie das gerne

auch einfach und bequem in meinem personalisierten Onlineshop machen.

Gehen Sie iiber meinen folgenden Empfehlungslink auf die Online-Shop-Homepage:

kksk

----- > https://michaelkoerbaecher.juiceplus.com/de/de

kksk

Dort konnen Sie sich dann bitte zuerst ein Kunden-Konto selbst einrichten.

Wenn Sie das gemacht haben, konnen Sie jederzeit liber ihr eigenes Kunden-Konto Ergdnzungen
zur Erndhrung selbst ein-KAUFEN, bestellen und verwalten.

Viel Spal} dabei wiinscht Thnen Michael Korbacher


https://michaelkoerbaecher.juiceplus.com/de/de
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----- > Weitere Hniweise noch einmal speziell zur Beeren-Auslese
----- > Auf keinen Fall sollten Sie diese ent-BEEREN

skeksk

Eine verbesserte Durchblutung ermdglicht Thnen:

+ Thre Leistungsfahigkeit zu steigern

+ korperlich aktiver zu werden

+ mehr mentale Energie zu haben

+ ein aktiveres Sexualleben genieBen zu kénnen

skeksk

Beeren und Trauben kdnnen einen wesentlichen Beitrag dazu leisten und Thnen diese Wiinsche
erfiillen.

Juice PLUS+ Beerenauslese wird Sie auf diesem Weg unterstiitzen.

kksk

----- > Das ,,Franzosische Paradoxon‘

Der Begriff franzosisches Paradoxon umschreibt ein durch Studien belegtes Phanomen, bei dem in
der franzosischen Bevolkerung trotz lippigem Essen mit hoher Fettzufuhr Herz-
Kreislauferkrankungen deutlich weniger vorkommen als in anderen Landern.

Dieser scheinbare Widerspruch wird demin Frankreich {iblichen hohen Rotweinkonsum
zugeschreiben.

Wissenshcaftler machen besonders eine Gruppe von natiirlichen Substanzen, sogenannte
Polyphenole, dafiir verantwortlich.

Diese kommen nur in Pflanzen vor und sind vor allem in roten Weintrauebn und blauen Beeren
reichlich vorhanden.

skeksk

----> Das Beste nach Beeren und Trauben

Juice PLUS Beerenauslese wurde als effektive Ergdnzung zu den Juice PLUS+ Obst- und
Gemiisekapseln entwickelt und ist ein Konzentrat aus foglenen Trauben und verscheidnen
Beerensorten — Blaubeeren, Brombeeren, Heidelbeere, Himbeeren, Moosbeeren, Holunderbeeren,
Schwarze Johannisbeeren, Rote Johannisbeeren, Concord-Trauben (das iste ine amerikanische rote
Traubensorte. Diese Beerensorten und Trauben liefern einige der wirksamsten antioxidativen
Flavonoide und Polyphenole natiirlicher Herkuntt.
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----- > Die Wissenschaft hinter Juice PLUS+ Beerenauslese

koksk

Erndhrungswissenschaftler berichten iiber bemerkenswerte Eigenschaften von Beeren und Trauben
zur Gesundheitsforderung.

Eine an der Universitdt von Maryland durchgefiihrte klinische Studie zeigt, dass die kombinierte
Einnahme von Juice PLUS+ Obst und Gemiisekapseln einen positiven Einfluss auf die
Durchblutung hat.

Weitere Studien belegen ebenfalls positive Auswirkungen auf unsere Gefdl3e und auf oxidativen
Stress bei SportlerInnen.

kksk

----- > Gemeinsam sind Sie stark

kksk

Die Juice PLUS+ Beerenuslese mit seiner harmpnisierten Zusammenstellung, ist das ganze Jahr in
der gleichen, hoch stehenden Qualitét fiir Sie verfiligbar.

Nehmen Sie Kuice PLUS+ Beerenauslese mit IThren Juice PLUS+ Obst- und Gemiisekapseln zu
sich.

kksk

----- > Die Herstellung von Juice PLUS+ Beerenauslese

kksk

Das Fruchtpulver fiir Juice PLUS+ Beerenauslese wird nur aus frischen, qualitativ hochwertigen
Friichten gewonnen.

Die Beeren und Tauben werden gepresst, dann nach der gleichen firmeneigenen Methode, wie sie
auf die Herstellung der Juice PLUS+ Obst- und Gemiisekapseln angewendet wird, zu Pulver
verarbeitet.

Durch kontinuierliche, sorgfalltige Kontrollen konnen Belastungen des Produkes durch Pestizide,
Herbezide oder anderen Verunreinigungen ausgeschlossen werden.

kksk
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----> Die Wissenschaft hinter Juice PLUS+

----- > Das Beste fiir Sie

ok

Die Bedeutung der Erndhrung fiir Gesundheit und Wohlbefinden ist heutezutage unbeschritten.
Frisches Obst, Gemiise und Beeren spielen dabei eine wichtige Rolle.

Nicht umsonst wurde die von den Gesellschaften fiir Erndhrung unterstiitze Kampagne ,,5 am Tag*
ins Leben gerufen.

Damit soll der Pro-Kopfverbrauch von Obst-, Gemiise und Beeren auf mindesten 5 — heute sogar
bis zu 8 Portionen pro Tag erhdht werden.

Dass diese Forderungen zu Rcht bestehen, zeigen zahleiche Untersuchungen, die mit Obst, Gemiise
und Beeren durchgefiihrt wurden.

Laut den Resulatetn unzéhliger wissenschaftlicher Studien, lassen sich mit 5 und mehr Portionen

Obst, Gemiise und Beeren Zivilisationskrankheiten wie Herz-Kreislauferkrankungen,
erndhrungsbedingte Krebserkrankungen, Blutochdruck, Gicht und Rheuma deutlich verringern.

sksksk
Thema:
----> Durchblutung

Seit vielen Jahren weiss man um den positiven Effekt bioaktiver Substanzen aus Obst, Gemiise und
Beeren auf die Durchblutung.

In klinischen Studien mit Juice PLUS (II) hat man solche Effekte untersucht und konnte positive
Ergebnisse dokumentieren.

Als Ursache dafiir werden neben Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen vor allem auch
die sogenannten sekundéren Pflanzenstoffe in Obst, Gemiise und Beeren verantwortlich gemacht.

kksk
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Thema:
..... > Bioverfiigbarkeit

Studien zur Bioverfiigbarkeit (1,2,3) belegten, dass die in Juice PLUS+ enthaltenen sekundaren
Pflanzenstoffe aus Obst, Gemiise und Beeren in den Blutkreislauf abgegeben werden und somit
dem Korper tatsdchlich zur Verfiigng stehen.

Bereits kurze Zeit nach der Einnahme stieg der Blutspiegel bioaktiver Substanzen deutlich an.

Dank der Wissenschaft weiss man heute, dass diese bioaktiven Substanzen Bakterien hemmen, vor
Infektionen schiitzen, die Abwehrkrifte stirken und als Schutz gegen Krebs und Herz-Kreislauf-
ERkrankungen dienen konnen, sowie vor schidlichen Auswirkungen aggressiver Sauerstoffradikale
auf Gefisse und Erbmaterial schiitzen.

----> Aufgrund dieser Ergebnisse ist bekannt, dass Gesundheit essbar ist.

skeksk

Thema:
..... > Oxidativer Stress

Oxidativer Stress verursacht Schiaden an den Zellwdanden und der DNA (Erbgut), was mit dem
Altern in Verbindung steht.

Antioxidantien, zu denen neben den Vitaminen A, C und E besonders bestimmte sekundire
Pflanzenstoffe aus Obst und Gemiise zdhlen, dienen als Schutz vor diesen Schiaden, was in Studien
nachgewiesen wurde (7,8,9).

Mit jeder Portion Obst, Gemiise und Beeren lésst sich das Risiko fiir erndhrungsbedingte Krebsarten
und Zivilisationskrankheiten senken, weshalb es sich lohnt, vermehrt auf die Krafte der Natur
zuriickzugreifen.

kksk

Die positiven Effekte von Juice PLUS+ Kapseln , das aus vielen verschiedenen Sorten von Obst,
Gemiise und Beeren hergestellt wird, sind auch wissenschaftlich nachgewiesen.

Rennomierte Forschungs-Institute wie das King's College in London oder die Universititen von
Wien, Florida und Kaliformnien haben Untersuchungen mit Juice PLUS+ Kapseln durchgefiihrt,
deren Ergebnisse in anerkannten Fachzeitschriften publiziert worden sind.

skeksk
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Thema:

----- > Abwehrkraft

Obst, Gmiise und Beeren sind wichtige Forderer der korpereigenen Abwehrkraft.

Auch Studien mit Juice PLUS+ (4,5,6) konnten vergleichbare Effekte nachweisen.

Die Studien befassten sich dabei mirder Bioverfiigbarbkeit (1,2,3), den Effekten auf die
Abwehrkraft (4,5,6), oxidativen Stress (7,8,9) sowie Schwangerschafts-(10) und
Durchblutungsthematik (11).

Das Ziel der Forschung ist es herauszufinden, in wie weit die Juice PLUS+ Kapseln dazu beitragen

konnen, erndhrungsbedingte Defizite unsere modernen und meist she hektischen Lebensweise
auszgleichen.

Die ausagekriftigen Untersuchungen dokumentieren eindriicklich die
positiven Ergebnisse und zeigen die Effektivitit von den Juice PLUS+
Kapseln, der Obst-, Gemiise-, und Beerenauslese.
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Es sind noch weitere Studien an weltweit fithrenden Forschungs einrichtungen in Durchfiihrung.

Die Untersuchungen der Universititen in Wiirzburg und Birningham bezogen sich dabei auf Effekte
von Juice PLUS+ hinsichtlich der Zahngesundheit.

Ebenso riickten unterschiedliche Bevolkerungsgruppen wie Raucher, Sportler, oder schwangere
Frauen in den Fokus der Forschung mit den Juice PLUS+ Produkten Allgemein.
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----- > Thema:
----> Schwangerschaft

Seit Jahrzehnten werden schwanger Frauen als Standardmassnahme Vitaminpriparate gegeebn, um
die Gesundheit der Mutter und des ungeborenen Kindes zu unterstiitzen.

Neuere Forschungs-Daten mit Juice PLUS+ (10) weisen nun darauf hin, dass sekundére
Pflanzenstoffe aus Obst, Gempse und beeen sich positiv ausf die Schwangerschaft auswirken.
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Die Untesuchungen beschrinkten sich aber nicht nur auf Europa und die USA sondern schliessen
auch die asiatische Bevolkerung mir ein, wie eine dmalige laufende Studie in der Vergangnehti an
der Tokyo Women's Universitiy zeigte.

Die Juice PLUS+ Kapseln gehoren somit zu den bestuntersuchtesten
Nahrungserganzungsmitteln und wir bezeichen es unter anderem
darum als das Beste nach Obst, Gemiise und Beeren.

Wenn Sie weitere Details zu den Studien mit Juice PLUS lesen mchten, besuchen Sie bitte meine
Hompepage unter dem folgenden Link:

----- > https://michaelkoerbaecher.juiceplus.com/de/de

Dort gehen Sie dann bitte in die Rubrik ,,Forschung* und informieren sich dort intensiver.
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